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TRAUMATISMES DU
POIGNET

LES BONS REFLEXES AU CABINET DE
VILLE




ANATOMI

@ RADIUS + ULNA /X Les colonnes
® 8 OS N\

® 26 LIGAMENTS

@ 3 ARTICULATIONS
® 2 RANGEES

@ 3 COLONNES




ANATOMI

Face dorsale




1 Radius 2 Lunatum 3 Capitatum 4 M3 5 Scaphoide
6 Trapczoide 7 Trapéze 8 M1 9 Ulna 10 Pisiforme
11 Triquetrum 12 Hamatum 13 M5




@ INTERROGATOIRE
@ EXAMEN CLINIQUE
@ BILAN RADIOLOGIQUE




ERROGATOIR
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Styloide cubitale

ar ent,scaepholunaire

L1
fabatiere %no omiqu radio-cubitale

Pole distal du scaphoide inférieure




BILAN RADIOLOGIQUE

® F+P+/- incidences de scaphoide
® Autres incidences selon orientation
diagnostique
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PRISE EN CHARGE

@ RADIOGRAPHIES ANORMALES

Fracture(s)

Arrachement avis specialise
Diastasis

Luxation

@ RADIOGRAPHIES NORMALES

Orthese amovible thermoformée sur mesure (GG c’est
a toi!ll)
o Revoir sous 8j et bilan d’imagerie complémentaire




ES SUR MESURE

® Immobilisation de qualiteé

® Avantages OSM vs immo. Classique
Sur mesure
Toutes morphologies toutes pathologies

Amovible
Hygiene, surveillance cutanée
Réevaluation clinique facilitee

Adapte at, ttt orthopedique comme chirurgical




BILAN A J8

® Examen clinique programme minutieux

® S normal=STOP
® Anormal=examens complémentaires
Radiographies
Scanner
Arthroscanner
IRM/arthro IRM




MERCI DE VOTRE ATTENTION
® ON NE TROUVE QUE CE QUE L’ON CHERCHE

@ ON NE CHERCHE QUE CE QUE L’ON CONNAIT




